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Det handler om samspil

"Uhensigtsmeessig” adfeerd er jeres ansvar

Jamen er det ikke
borgeren der
reagerer?

Sa hvad har det
praecis med mig

Det er jeres job at se og forsta
samspillet ud fra borgerens rammer

Rikke Stibolt, Neuropaedagog, Stibolt@live.dk "Pernille Roug: (2004) Marte Meo i praksis”
"Bo Hejlskov Elvén: (2010) Problemskabende adfserd”



Frontalomradernes varme og kolde kognitioner i arbejdslivet

Refleksion

Falelser og intuition Det tager tid at fa tankerne

frem
Folelserne styre indholdet _ o _
Vi skal bruge tid til at overveje
Sandhedsveerdi fordi det

hurtigt kommer til os Vi tvivler, fordi det tager tid at

hente frem

Vi har helt styr pa hvad vi

mener Fagligt udgangspunkt

Syns’ninger, meninger,
holdninger

e
=

e Mental kontrol

—

Affektiv styring Malretter folelsesmaessige og mentale indtryk og
planlaegger handlinger
Neuroaffektive processer "Daniel Kahneman (2013): At teenke — hurtigt og langsomt”

(videreudviklingen af det limbiske system) "Irene Henriette Oestrich (2000): Tankens kraft.”



Har vi styr pa vores syns’ninger eller styre de dagligdagen?

Professionelt Personligt

Falelser
Fornemmelser og

Faglige funderet
med studier og
evidens

Eget liv,
Holdninger og
Overbevisninger
Til livet

Hvad vil det sige at vaere faglig?

"Carsten Pedersen: Praksisfilosofi (2011) her kaldt professionalitetens treklang”

Rikke Stibolt, Neuropaedagog, Stibolt@live.dk



Dette skal haenge sammen for borgeren

De tre elementer giver
falelsen af

Borgeren skal sammenhaeng

Delagtigores,
sa det giver mening

Belastning,
kan borgeren
handtere det?

Forudsigelighed
gor det

nemmere at

begribe

"Aaron Antonovsky”



Det skal haenge sammen for borgeren

Borgeren skal
delagtigores
sa det giver mening

Veaer opmaerksom pa at fa kontakt med

De tre elementer giver
borgeren, for | starter

folelsen af

+  Seet ord pa borgeren og pa dig selv, sa sammenhaeng

borgeren kan forsta, at der sker noget

*  Veer opmeerksom pa, om borgeren har lyst
til det, der skal ske. Motivation, hvis lysten
angler

Belastning,
kan borgeren
handtere det?

Forudsigelighed
gor det nemmere at
begribe

Der skal veere overskud,
ellers giver det ingen mening

» Struktur pa situationen « Stress kan gdeleegge ethvert

* Veer borgerens guide om paedagogisk initiativ
nadvendigt, sa fokus

fastholdes i situationen * Veer derfor meget

opmeerksom pa, hvad der er
sket for borgeren tidligere pa
dagen, inden | gar i gang

Seet ord pa de ting der sker,
og de fglelser og handlinger,

borgeren udviser «  Skal det overhovedet

vaere nu?
Rikke Stibolt,

"Aaron Antonovsky”



Lurias hjerneinddeling

(Blok-opdeling)

[ 2

u(fl/
—
Funktionsopdelt

Blok 1

Den russiske hjerneforsker Alexander Luria inddelte hjernen i 3 blokke for at
overskueligggre den. Uden en inddeling er den meget sveer at finde hoved og hale 1.

N Denne blok inddelingen af hjernen er den mest brugte i dag.

Rikke Stibolt, Neuropaedagog, Stibolt@live.dk

T

"Aleksander R.Luria(1973): Hjernen: introduktion til neuropsykologien”



Brodmanns hjerneopdeling MaclLean hjerneinddeling

Forskningsopdelt
Evolutionsopdelt

Brodmann undersggte hjernes veev stykke for MaclLeans hjerne inddeling er baseret pa den
stykke og gav hvert omrade numre, i vilkarlig evulations maessige udvikling. Nederst
reekkefglge. Hjernes vaev har forskelligt struktur hjernestamme og forlaenget rygmarv, i midten
alt efter celleinddelingen, og opdelingen har det limbiske system og @verst neo cortex, som
fundet sted pa baggrund af det. Brodmann er den nyest udviklede del af hjernen. Denne
preesenterede sin model i starten af 19 tallet. opdeling er lavet for bedre at kunne forsta
~ hjernes processer i de forskellige udviklingslag.
/\\ "Hakan Eriksson (2003): Neuropsykologi”
Rikke Stibolt, Neuropzedagog, Stibolt@live.dk "Susan Hart (2011): Neuroaffektiv psykoterapi med bgrn”

"Marianne Bentzen (2014): Den neuroaffektive billedbog”



Freltofte modellen

(Sadan fungere hjernen i meget grove tegneserietraek)

Direktoren

Produktionen

Personificeringen af de forskellige
blokke gar det nemmere at forsta,
hvordan hjernen arbejder, uden man
behgver at saette sig videre ind |
materialet.

‘V'T Portneren

Udarbejdet efter Lurias funktionsopdeling

Rikke Stibolt, Neuropaedagog, Stibolt@live.dk
"Susanne Freltofte, Viggo Petersen(1994): Hjerner pa begynderstadiget”



Gverste kognitive niveau (kolde kognitioner)

Direktaren er maske mgdt ind men
har ikke helt styr pa sin rolle endnu.
Et menneske der er heemmet i sin
udvikling, vil veere pavirket pa dette
niveau. De funktioner og handlinger
der er knytter sig til dette omrade, er
derfor ikke optimalt fungerende og
kreever stgtte og guidning.

Hvor mgder vi borgeren?

Det affektive kognitive niveau (varme kognitioner)

Fra dette niveau benytter vi vores fglelser og
fornemmelser til, at agerer i forhold til vores
omverden. Er et menneske, haemmet i sin udvikling,
er det mestendels kognitioner og handlemegnstre fra
dette niveau der arbejder.

Det limbiske system

Dette omrade genererer vores primaere folelser, vores beskyttende
kamp/flugt system og vores drive i forhold til lyst og behov impulser.
Stress, behov og lyst reaktioner kan ikke snakkes til fornuft, hvis
borgeren primeert traekker pa mentale resurser fra dette omrade.

Hjernens autonome omrade
Instinkter, reflekser og hjernens grundlaeggende energiniveau styres fra dette omrade i
"hjernes mekanik”, der i store traek fungerer fra fedslen. Dog sker det farste led i vores
affektive udviklingsforlgb ogsa i dette autonome omrade. Vi udvikler i relation og samspil
med vores primaere personen, styring af vores arousal-energi og fornemmelse for
behag/ubehag i vores omverden. Hvilket betyder, at vi med paedagogisk affektiv tilgang
kan pavirke de tidlige lavtstdende hjerne omrader. Dette udferes ikke via, sprog, logik og
fornuft, men via folelser, relation, bergring og tidlig samspil.

T Hvor mader vi
\\ bo rg eren ? “Irene Henriette Oestrich (2000): Tankens kraft.” “Daniel Kahneman (2013): At teenke — hurtigt og langsomt”

Rikke Stibolt, Neuropaedagog “Susan hart (2006): Hjerne, samhgrighed og personlighed” "Marianne Bentzen (2014): Den neuroaffektive billedbog”
“Susanne Freltofte, Viggo Petersen(1994): Hjerner pa begynderstadiget” "Helle Kjaergard, bente Stavring, Aase Tromborg (2012): Barnets leerende hjerne”



Hjernen har en hierarkisk opbygning

Nedre del (hjernestamme mm.)
- Ubevidste processer

- Alle de "mekaniske” ting, hjertet slar,
vejrtraekning, blinke med gjnene

- Det primitive sansearbejde

-For mange skader her, sa dgr vi

Hakan Eriksson, Peter Lund Madsen, Anders Gade, Kjeld Fredens, Susanne Freltofte,

Rikke Stibolt, Neuropzedagog, stibolt@live.dk Susan Hart, Marianne Betzen, Helle Kjeergard m.fl.




Neuropaedagogisk relevans

Mesencephalic

agueduct
Mammillary body /i
d
i

Mesencephalon —ﬁ

Fourth ventricle

, /— Pineal gland
Corpora quadrigemina

White matter
(arbor vitae)

Pons

Hjernestamme Lillehjerne

(a) Midsagittal section

Hjernestammen indeholder den funktion der

holder os vagne, og tager sig af den forste
bearbejdning af forskellige sanseindtryk inde
V‘\ de sendes videre op i hjernen.

Rikke Stibolt, Neuropaedagog, Stibolt@live.dk "Niels Dujardin 2004”
"Hékan Eriksson (2003): Neuropsykologi”



Neuropaedagogisk relevans

(I den nederste del af hjernen)

Det autonome kompas

Hgj arousal (aktivitet)

Behag

Lav arousal (aktivitet)

~

N Den fgrste affektregulering/falelsesopbygning sker pa dette niveau.

Rikke Stibolt, Neuropaedagog, Stibolt@live.dk "Marianne Bentzen (2014): Den neuroaffektive billedbog”
"Susan Hart: Neuroaffektiv udviklingspsykologi 1, 2, 3”



Neuropaedagogisk relevans

(I den nederste del af hjernen)

Udvikling af det autonome kompas

Farste trin: Arousalregulering og synkronicering
De fgrste méneder |

Andet trin: Imitation og opmaerksomhed
De forste maneder

Tredje trin: Rytmisk afstemning og tidlig dialog

De farste maneder

Hgj arousal (aktivitet)

Behag Ubehag

Lav arousal (aktivitet)
Det autonome kompas er en beskrivelse af de farste spaede skridt i
forhold til en affektiv udvikling. Det starter med vores evne til at
kunne regulere sansninger og impulser der ligger i forbindelse med
hjernestammen. | dette omrade udvikler vi evnen til at kunne
navigerer i de indkommende signaler. Dette er et af de fgrste skridt
pa vejen til at kunne regulerer sig selv falelsesmaessigt. Pa dette
niveau handler det om det tidlige samspil og den basale kontakt.
Dette autonome stadie, gor det muligt for os fysisk at fgle behag
eller ubehag og bevaege os mellem hgj og lav arousal. Befinder en
borger sig pa dette udviklingsniveau vil oplevelsen af verden og
hans reaktioner og handlinger veere styret af disse parametre. Vi
Kan lide, eller ikke lide de ting der sker, og veere i den tilstand i
forskellige grader af vagenhed. Reaktionen er umiddelbar i forhold
til den stimuli der modtages udefra, uden logik, overvejelse eller
resignation.
Et menneske kan godt veere fglelsesmaessigt pa dette
udviklingsniveau men samtidig meget bedre stillet kognitivt. Men
kognition opvejer ikke de folelsesmeessige mangler der farer til
mangelende social forstaelse og samspilsproblemer i forhold til

andre mennesker.
"Marianne Bentzen (2014): Den neuroaffektive billedbog”

"Susan Hart: Neuroaffektiv udviklingspsykologi 1, 2, 3”



Vi er fodt til at vaere sociale vasner
Tilknytning/neuroaffektiv regulering

Men det kommer ikke af sig selv
Rikke Stibolt, Neuropaed:

"Susan Hart: Neuroaffektiv udviklingspsykologi 1, 2, 3”



Vi er fodt til at vaere sociale vasner
Tilknytning/neuroaffektiv regulering

Alt det vi ikke kan saette ord pa

"Susan Hart: Neuroaffektiv udviklingspsykologi 1, 2, 3”



Vores Limbiske system

Limbiske system

- Alle vores falelsesmaessige processer.
- Vores overlevelsessystem.
- Vores behov, sult, sex, mm.

- Lysten der driver veerket.

Hakan Eriksson, Peter Lund Madsen, Anders Gade, Kjeld Fredens, Susanne Freltofte,

Rikke Stibolt, Neuropsedagog, stibolt@live.dk Susan Hart, Marianne Betzen, Helle Kjeergard m.fl.




Neuropaedagogisk relevans

(Det limbiske system)

Basalganglierne

Nucleus accumbens
(Belgnningscenter)

Amygdala
(alarmcentral/giver vores
oplevelser affektive

[
2224)}))

nuancer)
~— Det limbiske system indeholder
N Forskellige vigtige omrader "Niels Dujardin 2004”
Rikke Stibolt, Neuropasdagog, Stibolt@live.dk "Hékan Eriksson (2003): Neuropsykologi”

“"Thomas Thaulov Raab & Peter Lund Madsen (2013) Hukommelsen”



Amygdala handler dog ikke kun om angst og stress

Amygdala
(alarmcentral/giver vores
oplevelser affektive nuancer)

Steerke falelsesmaessige oplevelser lagres

som bevidste hukommelses spor. De lages

ligeledes som kropslige reaktioner vi ikke er
bevidste om.

Sadanne kropslige hukommelsesspor, kan
udlgses senere | linende situationer hvor
upassende og uforstaeligt det matte
forekomme over for omverden.

Rikke Stibolt, Neuropaedagog, Stibolt@live.dk
“"Thomas Thaulov Raab & Peter Lund Madsen (2013) Hukommelsen”



Basalganglierne

Dette omrade automatiserer vores motoriske bevaegelsesmgnstre og sarger for
at vi kan beveege os frit i forskellige situationer. Ud over

dette sgrger systemet ogsa for at skabe

forstaelse for rutiner, uden at vi har

bevidst viden og raesonnering om hvorfor

Vi g@gr som vi gar.

Basalganglierne

Mgnstre og rutiner indgves
uden vi behgver kunne taenke
over vores handlinger. Vi fglger
de omgivelser vi er i

“"Thomas Thaulov Raab & Peter Lund Madsen (2013) Hukommelsen”



Nucleus accumbens
(Belgnningscenter)

Nucleus accumbens
(Belgnningscenter)

“Jesper birk 2016”
Peter Lund Madsen (2012): Dr. Zukaroffs testamente



Jeg altid elementet, ind i min praksis. Nar der arbejdes med men-

nesker at det altafgerende.lkke i den psykologiske form med filosofiske over-

vejelser, omkrmg vilje og drivkraft og mennesker der taenker store tanker om lyst

og ulyst pa andres vegne. Nej det er det rendyrkede kemisk styrede belgnningssystem placeret dybt inde i hjernens
strukturer. Grundlag for at vi bliver drevet mod forskellige ting og den belgnning vi oplever nar vi far det vi sgger.
Omradet der sender transmitterstoffer rundt i hjernen for, at fa os mennesker til at handle og drive os videre i udvik-
ling. Kemi der styre os i sa hgj en grad, at vi slet ikke nar, at opdage hvad der rammer os nar det tager magten. Og
tro mig, det sker mange gange dagligt... Det har sa meget power at vi kan blive drevet fra hus og hjem. Logik har
ikke en fair chance, vi kan holde lidt imod men ikke mange magter at sta imod i laengere tid.

For at give en forstaelse af hvad det handler om, sa tag en slankekur, det er ikke nemt at holde sig pa den slanke
linje. Eller en afheengighed af smager, alkohol eller veerre stoffer. Ting hjernen far et kick af via den kemiske belgn-

ning. Det er hjernen der har overtaget, vi kan ikke holde igen ret leenge af gangen, logik og sund fornuft ender som
taberen. Hjernen forlanger og vi eftergiver. Folk vaelger, smgger over et kommende barns sundhed, alkohol og stoffer
over familie og venner. Vi kan ikke sla hjernens lyst og kemiske belgnning, med formaninger og logik.

Det er i alle aspekter af mit paedagogiske virke, jeg har overvejelserne omkring denne belgnning med. Hvis ikke der
kan findes lyst/motivation hos borgeren, er det ikke en let vej frem og i mange tilfeelde heller ikke etisk forsvarlig vej at
ga. Bade hos bern og de handicappede jeg arbejder med, er belgnningssystemet voldsomt styrende, da hjernen ikke
har udviklet evnen til at sta imod. (Og igen, det har mennesker hvis hjerne har den forngdne udvikling, sa heller ikke
sa meget af.) Hvis vi tager barn, sa er deres evne til at indleere, i hgj grad styret af det her system, hvis det er interes-
sant, speendende og de kan fa belgnning af det de laver, sa huskes det og de indleerer. Noget skolesystemet kunne
lzere lidt af. Semi-tvang og kedelige timer fordrer ikke til indleering, det skal vaere spaendende. Hos handicappede,
skal de aktiviteter vi laver give mening for dem, ellers er der ingen lyst, ej heller belanning. | manges tilfaelde er det
mad der kan drive vaerket, eller kaffe.

Peter Lund Madsen (2012): Dr. Zukaroffs testamente




Neuropaedagogisk relevans

(Det limbiske system)

Det Limbiske kompas

Positiv tilgang

Egocentrisk Altercentrisk
deltagelse deltagelse

Negativ tilgang

kompetencer.

Rikke Stibolt, Neuropaedagog, Stibolt@live.dk "Marianne Bentzen (2014): Den neuroaffektive billedbog”

'\-V,\\ Folelsesregulering og begyndende stasted for vores sociale

"Susan Hart: Neuroaffektiv udviklingspsykologi 1, 2, 3”



Neuropaedagogisk relevans

(Det limbiske system)

Udvikling af det limbiske kompas

Forste trin: Folelsesregistrering og reagerer

via fglelsesimpulser
Fra 3 maneder

Rt
AV ¢
'ﬂ\

Andet trin: Jget spaending og overraskelse i

legen, vekslende fglelsesmaessig afstemning
Ca. 3-4 méneder

Tredje trin: Tilknytningsmenster og relationer
12-18 maneder |

Positiv tilgang

Altercentrisk
deltagelse

Egocentrisk
deltagelse

Negativ tilgang

Det limbiske kompas er en beskrivelsesform til at belyse den
affektive udvikling i vores limbiske system. Pa dette niveau i hjernen
leerer vi at navigere i den sociale tilgang til omverden, dette er
beskrevet pa to kompasakser. Pa den farste kompasakse ligger
vores “jeg”, dvs. oplevelsen af os selv. Pa den ene ydrepol af aksen
bliver vi egocentrerede, hvor andres falelser og meninger ikke
betyder ret meget for os. Pa den anden ydrepol bliver vi modsat
altercentrerede, hvor andres meninger og holdninger fylder sa
meget, at vi her glemmer os selv. Den anden kompasakse styrer
vores oplevelse af positive og negative faglelser i forhold til sociale
sammenhaenge med andre, hvor vi pa den ene side af aksen ender
med at veere skeptiske og mistroiske overfor kontakt med andre, og
pa den anden yderpol af aksen slet ikke udviser nogen skepsis, men
mgder alle med abne arme uden nogen former for vurdering af
modparten.
Denne udvikling sker i samspil med primaer person og er essentielt
for, at vi kan udvikle sociale feerdigheder. Den skaber derved
grundlaget for vores sociale tilgang til andre mennesker og de
samspilsmganstre, vi benytter os af livet igennem.

“Susan Hart: Neuroaffektiv udviklingspsykologi 1, 2, 3”

"Marianne Bentzen (2014): Den neuroaffektive billedbog”



Forskellige bud pa tillagte begreber, jeg oplever fra min praksis
Nar de varme kognitioner udtrykker sig

Det er sa bevidst! Tidsopfattelse

Beregnende

Han kan jo godt,
han gider bare ikke

Vi saetter begreber op for at forsta hvad vi ser
- Men begreber skaber forventning til evner -

Rikke Stibolt, Neuropzedagog, stibolt@live.dk ) o ) .
"Dorthe Birkemose: Praksisfilosofi (2013 ) Nar gode mennesker handler ondt”




Borgerenes handlinger stammer ofte fra omrader vi ikke havde troet

Tidsopfattelse

Grae
Han kan jo godt han
gider bare ikke

Men hvad gar det for borgerene, at vi giver dem en
T‘j’\\ bestemt grund til at handle?

Rikke Stibolt, Neuropaedagog, Stibolt@live.dk
"Dorthe Birkemose: Praksisfilosofi (2013 ) Nér gode mennesker handler ondt”



Begreber vi ofte tilleegger vores borgere i mangel af bedre.

Beregnende
Kgrer rundt med personalet

Styrende

Graensesggende

Driller

/] ]

Opmeerksomhedskraevende

/

Sprogopfattelse

Reagerer bevidst

Tidsopfattelse

sy,

*Viljestyrke

At reagere ud fra behov eller pavirkninger fra ubehagelig stimuli kan fa en person til at gere de
samme ting om og om igen for at opna tilfredsstillelse eller undga ubehag . Dette kan virke
beregnende/at kere rundt med personalet, nar vi som personale gentagne gange har irettesat
personen og de ikke zendre adfeerd , alias "herer efter”)

Vi forsgger som personale at skabe ro og give plads til selvbestemmelse ved at Iytte og opfylde
borgernes behov. (I denne handling lszegges en forstaelse af, at borgeren far ro og tilfredsstilles
ved at fa omsorg og forstaelse.) Dog kan personer som er styret af deres lystcenter og
belgnningssystem, ikke pa den made vise taknemmelighed over for den omsorg de bliver mgdt
med. Dette ville kreeve forstaelse og indsigt for personalets handling. Derfor kan det virke enormt
styrende og egoistisk at en borger, bliver ved med at sage ny stimuli, og ikke stoppe fer de nar
deres mal.. Specielt hvis dette kommer til udtryk via kraftige affektive udbrud. Segen efter ny
stimuli kan opfattes som krav og derfor opfattes borgeren som styrende.

At sgge behovsopfyldelse eller forsgge at holde sin hjerne-energi oppe kan fa et menneske til at
gere ting, der ikke passer ind i normen. Derved er personens opfersel ikke acceptabel, og kan
forveksles med graensesggende adfeerd. Dette fordi personen jo bliver ved trods irettesaettelse.
Personen gar derved over vores greenser uden at have en klar viden om, at det er forkert.

En person, der falger egne behovsimpulser fra de nederste dele af hjernen, (at udvise adfeerd
der kan opfattes som drillende, skubbe, grine, tage ens ting, lgbe vaek, eller gentagende gange
smide ting pa gulvet.) Dette for at imgdekomme egne behov, uden omtanke for hvordan
omverden vil modtage signalerne. For at kunne drille skal man kunne szette sig i den andens
sted og bevidst ga efter at lave sjov. Dette er en hgjt staende funktion hos et menneske.

At fungere fra de nederste dele af hjernen skaber et naturlig behov for kontakt. Bade i form af
omsorg via tidlige tilknytningsprocesser, men ogsa for at fa skabt sammenhaeng i hverdagen. Vi
kan som mennesker gare alt for at fa den kontakt, vi behgver, negativ eller positiv sa leenge det
er kontakt. Det kan til tider virker utroligt kraevende for de personer, der skal give kontakten.

Et menneske lzerer meget tidligt i udviklingen at reagere pa sin omverden med rutiner og faste
mgnstre. Derfor kan det se ud som om at en sproglig anvisning opfattes og forstas, selv om
reaktionen affgdes af rutinen eller de ting, der sker omkring personen.

Et menneske synes utrolig tidligt bevidst og tilstede. Det at kunne skabe intens gjenkontakt og
veere smilende og reagere pa samspil, giver en klar illusion om bevidst deltagelse i situationen.
Dette er spejling, vi evner tidligt, for at fa kontakt (tidlig kommunikation) Nar vi star overfor en
voksen person, med samme funktionsniveau som det lille barn, kan det vaere lidt svaerere at
forsta, at denne spejling ikke er et udtryk for bevidsthed og forstaelse.

Vi forstar tidligt i udviklingen rutiner og sammenhaeng, dette kunne veere forklaringen pa, at
mennesker uden evner for forstaelse af tid, virker til at have en tidsopfattelse.

Lystcenter og belgnningssystemet sgrger for at holde fokus, sa personen kan ga malrettet efter
sine behov (Dette ligner til forveksling bevidst malrettet viljestyrke)

Kjeld Fredens, Peter Thybo, Susan Hart, Helle Kjeergard, Freltofte, Susan Hart, N euro p%d agog |S k | N d S pa rk

Marianne Bentzen, Aase Tomberg, Bente Stgvring, Ann — Elisabeth Knudsen mm..




Sensorisk omrade

- Sensoriske processer
- Samler sanseindtrykkene til en helhed
( - Danner vores billede af verden

- Skader her kan give forvraengede billeder

I
/’/ og en helt anderledes virkelighedsopfattelse
N LA
= —

7 —
&

Blok 2 danner vores virkelighed pa baggrund af de sanseindtryk, den modtager.

Sanseindtrykkene bliver modtaget i de omrader, der hver iseer tager sig af de
forskellige sanser, hare, syn, fale. Og nar disse er blevet afkodet, bliver de sat
sammen til en helhed, sa lyd, billeder og falelsen af de ting, vi oplever, giver mening.

. Hakan Eriksson, Peter Lund Madsen, Anders Gade, Kjeld Fredens, Susanne
Rikke Stibolt, Neuropeedagog, stibolt@live.dk Freltofte, Susan Hart, Marianne Betzen, Helle Kjaergard m.fl.




Starten til videreudvikling, af hgjere psykologiske funktioner

Primaere fgleomrade Hvad opfatter nyfadte eller mennesker med en
hjerne, der ikke har haft mulighed for at udvikle sig
/ optimalt og har et lavt funttionsniveau?

Det kan veaere naesten umuligt at svare pa, da de
menneske ikke er i stand til at videreformidle de
oplysninger. Men videnskaben ved dog meget om
hjernens primaere stadie, og ser man ud fra de
oplysninger, er billedet et noget andet end det, vi gar
rundt med, nar vores hjerner har udviklet sig
"normalt”. At se, hare og fagle er ikke noget, vi bare
per automatik er udstyret med fra starten. Vi er
udstyret med sanserne, der kan hjeelpe os med at
udvikle de evner. Der er en af grundene til, at
nyfadte barn ikke kan se sa godt eller langt.

Primeere
synsomrade

Primaesre
hgreomrade

Deres synsnerve fungerer, men omradet i hjernen, der skal bearbejde synssignalerne fra nerven, skal forst
udvikles, far de kan opfatte det gjet opfanger. Samtidig er det vigtigt, at gjet holdes stille, sa det kan sende klare
skarpe signaler videre til hjernen. djenmotorikken er altsa fgrste skridt pa vejen. For at kunne udvikle den, skal det
vestibulaere system virke. Balancen har stor betydning for vores fremtidige evner til at se og at kunne styre vores
gjne, sa hjernen kan begynde at bearbejde synssignaler og udvikle synsperception.

v Det er bare et lille eksempel pa hvordan en evne som at kunne se, har mange komponenter, der skal veere tilstede

\ for at kunne udvikles optimalt. Og sadan udvikles alle funktioner i samarbejde. Det er heller ikke nemt at forsta,
hvordan balancegvelser skal kunne hjaelp et barn med taleproblemer. Intet star alene udviklingsarbejdet.

Rikke Stibolt, Neuropaedagog, Stibolt@live.dk
Ayers, A, J. (2005). sanseintegration hos bgrn



Den primaere syns — hgre og faleopfattelse

v

Hvis ens synsomrade i hjernen Hvis hgreomradet i hjernen Hvis fglesansen ikke er langt i
kun er naet til den primeere kun er naet til den primeere udvikling, ville det kunne fales som
synsbearbejdning, er dette, bearbejdning, vil detaljerne i om man meerker alting gennem en

hvad hjernen kan opfatte. lydene ikke kunne opfattes, tyk polstring, som fx en flyverdragt

og det vil lyde som om man dvs. Det er meget sveert at maerke

v harte alt gennem et hagreveern hvor pa kroppen, man bliver rgrt og
‘\ hvad der rgrer ved en.

Rikke Stibolt, Neuropaedagog, Stibolt@live.dk "Hakan Eriksson (2003): Neuropsykologi”

"Niels Dujardin 2004”



Den sekundaere synsopfattelse

———
[ W

sekundeert niveau, bliver signalerne fra synsnerven, lavet
til visuelle former, farver og figurer. Dog er forstaelsen for (\ &/ ‘
det sete ikke pa plads endnu. At kunne se, er ikke det ‘ ‘
samme som at forsta det der man ser, eller at forsta det i
sammenhaeng med hvordan det lyder og foles. ‘
De audiotive og taktile bearbejdningsomrader pa N/ L\\
sekundeert plan, har ligeledes ikke mulighed for kognitivt \
at opfatte, hvad der bliver rart ved eller hvad der laver lyd,
selv om hjernen kan lave det om til brugbare signaler. ‘ \\ |
\
Vi kan se detaljer i de ting vi \ \

= ser, men vived ikke hvad vi
N kigger pa

Rikke Stibolt, Neuropaedagog, Stibolt@live.dk

Nar hjernen nar til at kunne bearbejde sanserne pa

Men hvad kigger vi pa?

"Hékan Eriksson (2003): Neuropsykologi”



